
                                                                                                                                                Утвърдил: 
           Директор: С. Минева 

СЕДМИЧНО МЕНЮ ЗА ПЕРИОДА 30.03.26 – 03.04.26г. 

 
ДЕН ЗАКУСКА ПОДКР. 

ЗАКУСКА 
10:00-10:30 

ч. 

ОБЯД СЛЕДОБЕДНА  
ЗАКУСКА 

ПОНЕДЕЛНИК 1.Макарони с 
масло и сирене 
 
 
 
 
 
Мл. г 

    Плод 
портокал 

1.Супа спанак с 
ориз 
2.Кебап с пюре от 
картофи 
3. Салата от зеле 
и моркови 
4. Хляб добруджа 
Мл. г.я 

1. Кисело мляко с 
бисквити 
 
 
 
 
 
Мл.г. 

ВТОРНИК 1.Сандвич с 
масло и сирене 
2. Чай с мед и 
лимон 
 
 
 
 
Мл. г. 

     Плод  
ябълки 

1.Супа от пиле с 
картофи 
2. Постни 
пълнени чушки 
3. Салата от зеле 
и моркови 
4. Хляб 
пълнозърнест 
Мл.г.я 

1.Плодова салата 
 
 
 
 
 
 
 
Мл.г. 

СРЯДА 1.Корнфлекс с 
прясно мляко 
 
 
 
 
 
Мл.г. 

     Плод  
ябълки 

1.Млечна супа 
със сирене 
2.Ризото с пиле 
3. Салата от 
краставици 
4. Хляб 
пълнозърнест 
Мл. г. я  
 

1.Сандвич с масло и 
кашкавал 
2. Айрян 
 
 
 
 
Мл.г. 

ЧЕТВЪРТЪК 1.Печен сандвич 
с кайма и 
кашкавал 
2.Чай с мед и 
лимон 
Мл.г.я. 

Плод 
мандарини 

1.Крем супа риба 
2 Боб яхния 
3. Салата от 
моркови 
4. Хляб добруджа 
Мл. г.я.р 

1.Кисело мляко с 
плодове 
 
 
 
Мл. г. 

ПЕТЪК 1.Сандвич с 
масло и шарена 
сол  
2. Чай с мед и 
лимон 
 
 
Мл.г. 

       Плод 
круши 
 

1.Крем супа от 
тиквички 
2.Спагети с кайма 
33. Салата от 
краставици 
4. Хляб 
пълнозърнест 
Мл.г.я. 

1.Мляко с грис 
 
 
 
 
 
 
Мл. г. 

Мед. сестра А. Маринова………..                                                                                         
ЗАС  Е.Желязкова .................... 



 

 


